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CFP® 1級FP技能士
DCプランナー1級 相続手続カウンセラー
キャリアコンサルタント（国家資格）
亜細亜大学非常勤講師

慶應義塾大学環境情報学部卒業後

住友海上火災保険株式会社（現三井住友海上火災保険株式
会社）入社  結婚退職後 FP資格取得

生活に役立つお金の情報やキャリアの考え方を、企業研修
やセミナー、メディアを通じて発信。大学でもパーソナル
ファイナンス授業を持つ。

【得意なテーマ】

資産形成・保険・マネー＆キャリア教育

【活動実績】

【取材・執筆実績】ひよこクラブ、SUUMO、女性セブン、東洋経済、週刊朝日、日経WOMAN

、日経トレンディ、日経マネー、日経BP、ニッキンマネー、週刊女性、おはよう奥さん、日本経

済新聞、読売新聞、週刊エコノミスト ほか多数

【著書】

「資産形成の超正解100」（朝日新聞出版）

「18歳からはじめる投資の学校」（翔泳社）

「はじめてのNISA＆iDeCo～リアルがのぞけるみんなの投資事情～」／アイ・イー・シー

【講師・講演実績】投資信託協会、WOMAN EXPO、各種FP資格講座、埼玉県金融広報中央委員

会、JF共水連、JA共済連、多摩信用金庫、株式会社スターツ、株式会社フィリップス・ジャパン

、みずほ銀行、株式会社梶田、キャノン労働組合、浜野ゴルフクラブ、酒田青年会議所、学校法人

角川ドワンゴ学園（N高S高）（敬称略）

【ＴＶ出演実績】「マネーのまなび」(ＢＳテレビ東京)

「アレって大丈夫？」(フジテレビ系列／年末特番)

「日経プラス10」（ＢＳテレビ東京）「日経モーニングプラスFT」（ＢＳテレビ東京）

「薬丸マネー塾～人生後半お金に好かれる生き方～」（ＢＳーＴＢＳ）

【メッセージ】 保険や金融商品などを一切直接販売しないFPとして起業して15年目となりまし

た。「今も未来もワクワクに」を合言葉に、有形資産（お金・不動産など）だけでなく、無形資産

（人・スキル・キャリア）の大切さを伝える活動をしています。

ファイナンシャルプランナー
キャリアコンサルタント

メディア出演多数。生活者の目線で具体的かつ分かりやすいライフプランセミ
ナーが好評！

（株）プラチナ・コンシェルジュ
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